
DES ATELIERS
AUTOUR DU VÉLO  
POUR VOS SALARIÉS

Le Pôle métropolitain Mobilités Le Mans-Sarthe
s’est rapproché de Cyclamaine et Envie Maine,
deux acteurs sarthois, experts de la promotion du
vélo. 

Ces associations proposent aux employeurs privés
et publics des séances de sensibilisation à la
pratique du vélo ainsi que des ateliers de
réparation.

Ces rendez-vous sont financés par le Pôle
métropolitain Mobilités Le Mans-Sarthe et
organisés sur votre site, aux dates et aux horaires
de votre choix. 

Réservez dès maintenant vos ateliers :
conseilmobilites@paysdumans.fr

VOUS ÊTES INTÉRESSÉS ?  

CONTACTEZ 
SOPHIE MERLE 

06 65 80 87 41

CONSEILMOBILITES@PAYSDUMANS.FR



Des ateliers d’auto-réparation des vélos : savoir contrôler
son vélo, vérifier les points importants, procéder aux
réparations de base

Des ateliers de réparation : sur le vélo personnel du
salarié (réglage des freins, chambre à air...)

Des formations théoriques et pratiques : rappel du code
de la route et des spécificités du vélo, pratiques de vélo,
mise en selle, maniabilité, circuit… 

Des ateliers de remise en selle : reprise en main d’un vélo,
maniabilité du vélo, rappel du code… 

Des stands d’information : installés sur votre site, ces
points d’information ont pour but de sensibiliser vos
salariés sur les déplacements à vélo (conseil sur les
itinéraires, conseil sur la réparation de vélo et maniabilité,
possibilité de marquer les vélos)

L’accompagnement aux choix d’itinéraires entre le
domicile et le travail en fonction du niveau
d’appropriation du vélo et des aménagements existants -
organisation de parcours à plusieurs pour se rendre sur le
lieu de travail (vélo-bus)

Le marquage Bicycode (plaque d’immatriculation du vélo)

UN LARGE CHOIX,
SELON VOS BESOINS 

Ces services sont dédiés exclusivement aux employeurs
implantés sur les communautés de communes de
Champagne Conlinoise et Pays de Sillé, Maine Cœur de
Sarthe, Gesnois Bilurien, Sud-Est Manceau, Orée de Bercé
Belinois et Val de Sarthe. 

 
 

L’OUTIL PRATIQUE ET
GRATUIT POUR TROUVER
LES ITINÉRAIRES

geovelo
l’application
des cyclistes


