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La new’s de la rentrée Vous avez dit Snoezelen ?

C’est un concept hollandais qui
permet dallier plaisir et découverte
sensorielle. Cest avant tout un
espace avec une  ambiance
enveloppante, lumineuse en créant
une pénombre rassurante. Cette
expérience sensorielle est I'occasion
de laisser sexprimer les émotions
gréce aux sensations ressenties et
de la vivre ensemble. L'‘adulte est
observateur de l'enfant. Il apporte
une présence sécurisante,
chaleureuse et tout en douceur. Lors
de ces séances sensorielles il n'y a
pas d‘attente, le maitre mot est
« liberté ».
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Adaptation /
A

La sélection de littérature jeunesse des assistantes
maternelles continue !
Les packs de livres circulent chez les assistantes maternelles
qui ont participé a ce projet innovant.

Sélection littéraire des Assistantes Maternelles !/

L'élection du livre le plus apprécié se fera le
jeudi 28 septembre. A cette occasion, nous
vous proposons de partager un moment
convivial en partenariat avec Nicolas de la

médiathéque de Laigné & St Gervais.

Une invitation avec plus de précisions vous sera envoyée ultérieurement.

L'importance du temps d'adaptation

Le temps d'adaptation est une période qui permet a I'enfant, la famille et
I'assistante maternelle de débuter le contrat en douceur.

Ce temps privilégié est l'occasion pour I'enfant de se familiariser avec
'environnement et pour l'assistante maternelle d’observer ses besoins afin
d’y répondre au mieux. C'est lI'occasion pour la famille et l'assistante
maternelle de s’‘accorder sur leurs attentes éducatives et pour chacun de
tisser un lien.

Il est important de formaliser la période d’adaptation avant I'accueil de
I'enfant. Notamment afin de s’organiser pour qu’elle soit progressive dans le
temps et s‘adapter au mieux aux besoins de chacun.
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